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Fecha de entrega:   

Nombre del estudiante:  

 
 

Objetivo de aprendizaje y/o DBA: 

• Demuestra la importancia del papel de la familia en la 
sociedad 

• Expreso y vivo los valores aprendidos en la familia. 

• Caracterizar al ser humano como persona única e 
irrepetible, con capacidad para relacionarse con Dios y 
con los otros, viviendo los derechos y deberes 

 

INTRODUCCIÓN 

Con esta guía los estudiantes realizarán  reflexiones sobre las relaciones de la familia como base de la sociedad, para 

fortalecer los vínculos en su familia y crear ambientes de paz y armonía 

 

Taller N°12 

 

MATRIMONIO Y FAMILIA 

 

ACTIVIDAD DE MOTIVACIÓN: 

Mensaje de la Conferencia Episcopal sobre el matrimonio católico de 1987. Lee con atención los parágrafos 37 y 38 de 

dicho mensaje, al respecto: 

Desde los mismos albores de la historia, el ser humano se entendió a sí mismo como alguien necesariamente vinculado 

con otros seres y necesitado en especial de una compañía de su misma naturaleza para compartir con ella su existencia. 

Ha sido constante persuasión de la filosofía y de la ciencia definir al ser humano como un ser relación, es decir, llamado 

a la comunión con los demás. En esta realización y en esta apertura es donde encuentra la plena realización de su ser, 

mientras que la soledad es causa de frustraciones y de enfermedades. 

Esta tendencia innata a abrirse a otros no se agota ni queda satisfecha con relaciones interesadas. Superficiales e 

impersonales; por el contario, el ser humano busca otras que, partiendo de lo más hondo de su propia  persona, lleguen 

también a la profundidad personal del otro, para formar así la comunión y el desinteresado intercambio que configuran 

el amor humano. El amor verdadero no es sólo una característica entre muchas, sino que constituye “la vocación 

fundamental e innata de todo ser humano”. Y así tiene que ser, puesto que ha  sido hecho a imagen y semejanza de 

Dios, de Dios que es amor. 



 

Considerando las ideas expuestas en el mensaje pastoral anterior: 

➢ ¿Cómo podrías definir el matrimonio? 

➢ ¿Qué elementos constituyen el amor verdadero? 

➢ Expresa con tus palabras el sentido de la frase: “Esta tendencia innata a abrirse a otros no se agota ni 

queda satisfecha con relaciones interesadas, superficiales e impersonales”. Cita ejemplos. 

 

Teniendo en cuenta el mapa conceptual deduce 

1.  ¿Por qué el matrimonio es plataforma de la familia?  

2. ¿Por qué la familia contribuye a la construcción de una mejor sociedad?  

3.  ¿Por qué los padres son el punto de referente para los hijos? 

 

 

 

 

 



 

TALLER N° 13 

MATRIMONIO Y FAMILIA 

ACTIVIDAD DE MOTIVACIÓN: 

LEE EL SIGUIENTE CUENTO: 

En un pueblo lejano, el rey convocó a todos los varones jóvenes a una audiencia 

privada con él, durante la cual les daría un importante mensaje. Muchos jóvenes 

asistieron y el rey les dijo: “Le voy a dar una semilla diferente a cada uno de 

ustedes. Al cabo de seis meses deberán traerme en una maceta la planta que haya 

crecido, y quien me traiga la planta más bella ganará la mano de mi hija y, por 

ende, el reino”. Uno de los jóvenes planto su semilla y vio que esta no germinaba; 

mientras todos los demás jóvenes del reino no paraban de hablar y de mostrar las 

hermosas plantas y flores que crecían en sus macetas. 

Llegaron los seis meses y todos los jóvenes desfilaban hacia el castillo con 

hermosísimas plantas. El joven a quien no le germino la planta estaba triste.  

Todos los demás, orgullosos de sus plantas. El joven a quien no le germinó la planta estaba triste. Todos los demás, 

orgullosos de sus plantas, al ver a nuestro amigo soltaron la risa y le hicieron la burla. El alboroto fue interrumpido 

por el ingreso del rey. Todos le hicieron su respectiva reverencia mientras éste se paseaba mirando una por una las 

macetas y admiraba las plantas. 

Al finalizar la inspección, el rey hizo llamar a su hija y al joven que había llevado su maceta vacía. El rey declaró: “Este 

es el nuevo heredero del trono; se casará con mi hija, pues a todos ustedes se les dio una semilla infértil y trataron de 

engañarme plantando otras semillas. Pero este joven tuvo el valor de presentarse y mostrar su maceta vacía, siendo 

sincero, leal y valiente. Esas son las  cualidades que mi hija merece de su esposo”. 

DESPUES DE LA LECTURA REFLEXIONA SOBRE LOS SIGUIENTES INTERROGANTES: 

1- ¿Por qué la iglesia afirma que la santísima trinidad es el modelo perfecto de la comunidad familiar? 

2- ¿Cuáles son las cualidades de la familia autentica? 

3- ¿De dónde provienen esas cualidades? 

 

4- Busca las palabras desconocidas y 

escríbeles el significado. 5- Escribe los sinónimos de las 

siguientes palabras: 

- Plenitud:   

- Sacrificio:   

- Fidelidad:   

- Egoísmo:   

- Trascendente:   

Extrae una proposición y grafícala en un mapa 

conceptual. 



 

CONSULTA el texto Bíblico Génesis 2, 24, léelo y reflexiona. 

De acuerdo al texto bíblico y lo aprendido sobre la importancia de la familia y el matrimonio realiza un collage en un 

octavo de cartulina que representen estos dos aspectos y escribe tu reflexión en la parte de atrás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER N° 14 

 

LA FAMILIA EN LA HISTORIA. 

 

ACTIVIDAD DE MOTIVACIÓN: 

 

Ponte a pensar en tu árbol genealógico, aquel en el cual aparecen los nombres de las personas de tu familia directa, 

de las generaciones que te anteceden (los padres, los tios, los abuelos, los bisabuelos, tatarabuelos), y de las personas 

que hacen parte de tu generación (hermanos y primos). 



La cultura nace con el mandato inicial de Dios a los seres humanos: crecer y 

multiplicarse, llenar la tierra y someterla (Gn 1,28-30). De tal forma que la cultura 

es cultivo y expresión de todo lo humano en relación amorosa con la naturaleza y 

con la dimensión comunitaria de los pueblos y de las familias. 

También en la revelación bíblica se explica el origen y el carácter natural de la 

familia, pues surge cuando Dios instituyo el sacramento matrimonial, es decir, 

cuando dispuso de que el hombre dejaría a su padre y a su madre y se uniría a su 

esposa para ser con ella una sola carne. 

La iglesia, ante el cambio histórico que ha sufrido la familia, se siente llamada a 

educar a los jóvenes en el amor, a preparar a las personas para el matrimonio, a 

evangelizara a  la familia y a formar a los esposos para la paternidad y la 

maternidad responsable. 

La comunidad cristiana se esfuerza por promover que en el seno familiar se viva la 

fe y se evidencie un testimonio evangélico ante los desafíos y circunstancias de la 

Ahora bien, también puedes analizar qué características tiene tu familia y qué similitudes y diferencias posee con 

respecto a otras familias que conoces, y otras de hace dos, tres o cuatro décadas. De esta manera puede hacerte a 

una idea de que es la vida familiar en tu contexto y de lo que conserva la institución familiar a pesar del tiempo y las 

circunstancias culturales. 

Reconocer de dónde venimos, quienes son nuestros ancestros y parientes, permite evidenciar que la familia es una 

comunidad de vida y amor, cargada de historia, afectos y unión. 

 

 

NOS PREGUNTAMOS 

1. ¿Cuáles son los cambios más significativos que ha tenido la familia a lo largo de la historia humana? 

2. ¿Qué ha contribuido a esos cambios? 

3. ¿Cómo percibes a la familia de la sociedad actual? 

 

 

De acuerdo a los dos textos responde: 

➢ ¿Qué valores fortalecen a la familia en el proceso histórico? 

➢ ¿Qué cambios ha sufrido la familia original concebida por Dios? ¿Por qué? 

➢ ¿Cómo piensas que puede recuperar la familia su propósito y rasgos originales? 



Hace 25 años, nacieron en China los primeros seis millones de niños bajo la revolucionaria política de 

natalidad del “hijo único” que solo autorizaba un vástago por pareja en las zonas urbanas y dos, si el 

primero era mujer, en el campo. Desde entonces, Pekin ha defendido su estrategia para el desarrollo del 

país, pero ya han comenzado a alzarse voces críticas por las secuelas de la política: el envejecimiento 

galopante de la población y las actitudes más egoístas e independientes de los jóvenes actuales. 

“Los jóvenes que crecieron como hijos únicos están más centrados en sí mismos, menos preocupados por 

los demás, y son incapaces de cuidarse a sí mismos o a otros, lo que choca en el modelo tradicional de la 

familia china”, opina Yuan Xin, profesor de psicología de la universidad de Nankai. 

“Sin el apoyo de la ética tradicional, las nuevas parejas son uniones flexibles, fáciles de formar y fáciles de 

romper”, opina Pan Yunkan, director del instituto de Sociología de la Academia China de Ciencias sociales. 

Tomado de iblnews.com/noticias/11/119397 

En la revelación bíblica se explica el origen y el carácter natural de la familia, pues surge 

cuando Dios instituyó el sacramento matrimonial, es decir, cuando dispuso que el hombre 

dejaría a su padre y a su madre y se uniría a su esposa para ser con ella una sola carne. De 

conformidad con dicha revelación, el magisterio de la iglesia muestra cómo la familia 

original, por una parte, es el resultado de una relación monogámica y por otra parte, se 

constituye a partir de la independencia del esposo y la esposa con relación a su respectiva 

familia paterna y materna. 

La perspectiva propiamente histórica nos muestra que en muchos de los grupos más primitivos de 

que se tenga noticia, los núcleos familiares eran poligámicos o poliándricos , patriarcados y 

matriarcados, y muchas comunidades, a menudo, mantenían vínculos de parentesco, y se 

denominaban “unidades económicas”. Los cambios sociales han alterado la unidad familiar y los 

valores que la consolidaban. Estas transformaciones han vuelto común la familia monoparental, 

aquella en la que los hijos y las hijas viven sólo con el padre o con la madre, en situación de soltería, 

viudez o divorcio. 

Lee, analiza y reflexiona 

 

ELABORA un paralelo entre la familia en China y la familia en tu país, donde sobresalgan los aspectos positivos. 

 

1. Busca en el diccionario el significado de las siguientes palabras: 

               Monogamia 
               Poligamia 
              Patriarcados 
              Matriarcados 

2. ¿Cuáles son los cambios más significativos que ha tenido la familia a lo largo de la historia humana? 

3. ¿Qué ha contribuido a esos cambios? 

TALLER N° 15 

 

JESÚS ELEVA EL MATRIMONIO A LA DIGNIDAD DEL SACRAMENTO. 



Fue justo antes de navidad. Había un cuarto ocupado con los paquetes de regalo para 

la hija del anciano, dueño de varios negocios. En este paquete había puros, coñac, 

dulces, vino tinto, zapatos forrados de piel, todo lo que uno podía desear en su mente. 

Pero el anciano había hecho que sus empleados prepararan el paquete. “No había 

amor en ese regalo”. Uno delos empleados del anciano, conmovido por la falta de amor 

en esa familia dijo a los asistentes, mientras empacaba la botella de vino: “El vino es 

parte de la celebración eucarística, es signo de todas las alegrías y fiestas del mundo. 

Pero cuando esta alegría no hay amor ni bondad, entonces este regalo de alegría no 

tiene sentido. Le falta el corazón. Cuando llevamos el vino con el agua para presentarlo 

a Dios, entonces queremos decir: “Oh Dios, tu nos das el agua para la vida de las 

plantas, los animales y el ser humano”. Pero aunque traigamos el agua en una jarra de 

plata y cristal, con incrustaciones de piedras preciosas, debe amor agradecido a Dios 

creador. Cuando no hay amor, los regalos más hermosos no sirven. ¡A Dios todo le 

pertenece! Sin embargo, Él espera nuestro amor significado en nuestros regalos”. 

 

ACTIVIDAD DE MOTIVACIÓN:  

LEE LA SIGUIENTE ANÉCDOTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFLEXIONA: 

1- ¿Qué es el matrimonio según el pensamiento cristiano?  

2-  ¿Qué es un sacramento? 

3- ¿Por qué el matrimonio es un sacramento? 

 

1. ¿Qué elementos permiten considerar el matrimonio católico como un sacramento? 

2. ¿Cuál es la semejanza entre el matrimonio humano y el de Cristo y su iglesia? 

3. Averigua con tus padres, cuales son los factores determinantes para que un matrimonio funcione a la 

perfección, según su experiencia matrimonial. 



 
ESCUCHA LA CANCIÓN:  
 
AMO A LAURA PERO ESPERARE HASTA EL MATRIMONIO  
HAPPINESS 
https://www.youtube.com/watch?v=hRdVg_JATII 
 
REFLEXIONA: 
 

1- Con tus propias palabras explica lo que te quiere decir la canción 

2- ¿Consideras importante el respeto que se deben tener las parejas en el noviazgo? Explica tu respuesta. 

3- ¿Influye el respeto del noviazgo para un buen matrimonio? ¿Por qué? 
 
 
 

 
 
 
 
Teniendo en cuenta el texto responde: 
 

1- Tanto en la visión católica como en la Islámica el matrimonio se considera una alianza. ¿Por qué? 
2- Investiga el rito o la ceremonia que se da tanto en el islamismo como en el cristianismo. 
3- TENIENDO EN CUENTA LA INVESTIGACIÓN REALIZA UN CUADRO COMPARATIVO ENTRE LAS DIFERENCIAS DE LAS 

DOS RELIGIONES. 
 
NOTA: Esta guía fue adaptada y tomada del equipo pedagógico  colegios Arquidiocesanos. La reproducción y 
distribución tiene fines educativos. 
Elaborado por: Lic. Liliana Hurtado Trujillo 
 
 

 

En Benín, republica de África occidental, el Islam es la religión del 15% de sus 

habitantes, la mayoría de los cuales viven en el norte. Los cristianos comprenden 

allí un 20% de la población, y habitan en el sur. En Benín, la idea de 

consentimiento matrimonial se da por decisión de índole familiar, el matrimonio 

por tanto, se considera una alianza entre dos familias y la mayoría de los 

benineses concede una gran importancia a los ritos matrimoniales tradicionales, 

que son muy variados. Los cristianos y los musulmanes combinan sus rituales 

respectivos con costumbres locales. 

Todo creyente Islámico o musulmán, debe casarse y asegurar su descendencia. 

Al contrario de lo que suele creerse, se recomienda la monogamia; sin embargo, 

la poligamia está autorizada. 

https://www.youtube.com/watch?v=hRdVg_JATII

