
 

 

REPÚBLICA DE COLOMBIA 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN MUNICIPAL DE PALMIRA 

“INSTITUCIÓN EDUCATIVA “DE ROZO” 

SEDE MONSEÑOR GUILLERMO BECERRA CABAL 

Aprobada por Resolución Nº 0835 del 20 de FEBRERO de 2.017 

 

 

GUIA DE APRENDIZAJE GRADO TRANSICIÓN 

Dimensión Corporal 

Fecha  28 de septiembre al 2 de Octubre de 2020 

Tema Sensopercepción Auditiva/ Actividad Musical  

Elaboro   Aracelly Escallon, María Cielo Cano, Martha Lucia Becerra, Sandra P. ChaNchi 

Sandra P. Mayor. 

        

 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 

 Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que te permiten resolver problemas y realizar 

actividades diversas. 

 

LO QUE ESTOY APRENDIENDO 

 Realizando esta actividad ayuda a desarrollar el sentido auditivo, agudizando su 

capacidad auditiva. 

 

 Con esta actividad nos podemos dar cuenta si algún niño tiene problema auditivo.  

 

 Con ayuda de un adulto, le van a vendar los ojos al niño o niña, la persona hace sonar 

un instrumento musical ejemplo una maraca, una pandereta, un tambor el niño se 

debe dirigir hacia el sonido. 

 

 Variaciones:  

Desde diferentes espacios. 

 

 



 

 

PRÁCTICO LO QUE APRENDÍ 

 Jugamos a escuchar los sonidos de la casa/ Discriminación de sonidos. 

 Con la ayuda de un adulto van a vendar nuevamente los ojos al niño o niña. 

Seleccionar los siguientes sonidos: 

 Cerrar la puerta de la casa. 

 Vaciar el inodoro 

 Abrir la llave del lavaplatos 

 Organizar los platos uno sobre otro 

 Barrer 

 Correr una silla 

 Tocar el timbre de la casa 

 Sonar la alarma del celular o despertador 

 Prender el secador del pelo 

 Prender la licuadora entre otros. 

 Con estas actividades van a saber con certeza si su hijo tiene buena audición 

 Deben acertar mínimo en ocho sonidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUÉ APRENDÍ? 

 Vas a recordar las actividades que realizaste hoy es muy importante saber cómo 

estamos con nuestra audición, responde las siguientes preguntas. 

 ¿Te fue fácil identificar los sonidos ¿ 

 ¿Qué sonido fue más fácil? 

 ¿Cuál fue más difícil? 



 

 

REPÚBLICA DE COLOMBIA 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN MUNICIPAL DE PALMIRA 

“INSTITUCIÓN EDUCATIVA “DE ROZO” 

SEDE MONSEÑOR GUILLERMO BECERRA CABAL 

Aprobada por Resolución Nº 0835 del 20 de FEBRERO de 2.017 

 

GUIA DE APRENDIZAJE GRADO TRANSICIÓN 

Dimensión Corporal 

Fecha  12 al 16 de Octubre de 2020 

Tema Juegos de velocidad 

Elaboro Aracelly Escallon, María Cielo Cano, Martha L. Becerra. Sandra P. Chanchi 

 Sandra P. Mayor. 

          

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 

 Mantiene el control de movimientos que implican fuerza y velocidad en actividades de 

ejercicio físico. 

 

¿QUÉ VOY A APRENDER? 

 Con estos juegos de velocidad te vas a divertir ya lo veras, busca un lugar adecuado. 

 EL CANGREJO. 

        Sentado apoyándote en las manos caminas hacia atrás hasta llegar a la meta. 

 CARRERAS DE CUATRO PATAS. 

Apoyado en las manos caminar hasta la meta. 

 EL ATLETA. 

Caminar rápido hacia atrás hasta llegar a la meta. 

 LA PATA SOLA. 

Caminar en un solo pie rápido hasta llegar a la meta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL CANGREJO 

CARRERAS DE CUATRO PATAS 

EL ATLETA 

LA PATA SOLA 



 

 

LO QUE ESTOY APRENDIENDO 

 Juegos potentes para realizar en casa con los padres. 

EL GLOBO. 

Sentado con un globo entre las piernas arrastrarse hasta llegar a un lugar determinado.        

LA PATA SOLA CON UN PALO. 

Caminar en un pie llevando un palo de escoba en el pie levantado. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

¿QUÉ APRENDÍ? 

 Que los niños debemos practicar ejercicios para fortalecer nuestros huesos, evitar 

enfermedades como la obesidad y la grasa corporal. 

 ¿Te fue fácil realizar los ejercicios?  

  ¿Cuál te costó más trabajo realizarlo? 

 ¿Quieres seguir practicando? 

 

¡FABULOSO TU PUEDES! 

 

LA PATA SOLA CON UN PALO EL GLOBO 


