
 

 

REPÚBLICA DE COLOMBIA 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN MUNICIPAL DE PALMIRA 

“INSTITUCIÓN EDUCATIVA “DE ROZO” 

SEDE MONSEÑOR GUILLERMO BECERRA CABAL 

Aprobada por Resolución Nº 0835 del 20 de FEBRERO de 2.017 

 

GUIA DE APRENDIZAJE GRADO TRANSICIÓN 

Dimensión Corporal 

Fecha Agosto 31 a Septiembre 4 de 2020 

Tema  Juegos de motricidad fina 

Elaboró Aracelly  Escallón, Cielo Cano, Martha Becerra, Sandra Chanchi, Sandra Mayor. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

 Propiciar espacios de interacción con las familias con el fin de reconocer la 

importancia de la motricidad fina en el proceso del desarrollo infantil. 

 

LO QUE ESTOY APRENDIENDO 

 Favorecer la coordinación de movimientos finos en niños y niñas 

 Ejercitar los dedos, las manos las muñecas para un adecuado tono muscular 

 Mediante material reciclaje desarrollar la motricidad fina 

 

 REBOTE DE TAPAS. 

 Tirar una tapa que rebote en el piso y caiga dentro del vaso. 

 Cambiar el vaso por el panal de huevos. 

 

 PESCAR TAPAS. 

 En un recipiente con agua meter muchas tapas y utilizando los dos palitos sacar una a 

una las tapas. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

PRÁCTICO LO QUE APRENDÍ 

 Los padres van a proporcionar a los niños los siguientes materiales de reciclajes: 

 Tapas de botellas suficientes 

 Panal de huevos 

 Palos de pinchos 

 Vasos desechables 

 Tubos de papel higiénicos 

 

 Observemos la imagen y a jugar. 

 Cortar 10 pedazos de tubos de papel higiénico de 5 centímetros cada uno y pegar el 

número de uno a diez, luego pegar dentro de una caja puede ser de zapatos y formar 

el laberinto y jugar tratando de pasar una bola hecha en plastilina o una pelotita 

 

 ¡LO LOGRASTE ESTOY ORGULLOSA DE TI! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUE  APRENDI 

AHORA…VAS A RESPONDER A TUS PADRES: 

 

 ¿De los juegos cuál te gusto más? 

 

 ¿Te fue fácil hacer el laberinto? 

 

 ¿Hiciste todas las actividades? 

 

 ¿Alguna de las actividades fue difícil para ti? 

 
¡ERES UN GENIO FELICITACIONES! 

 



 

REPÚBLICA DE COLOMBIA 

SECRETARÍA DE EDUCACIÓN MUNICIPAL DE PALMIRA 

“INSTITUCIÓN EDUCATIVA “DE ROZO” 

SEDE MONSEÑOR GUILLERMO BECERRA CABAL 

Aprobada por Resolución Nº 0835 del 20 de FEBRERO de 2.017 

 

GUIA DE APRENDIZAJE GRADO TRANSICIÓN 

Dimensión Corporal 

Fecha Septiembre 7 al 11 de 2020 

Tema  Juegos de motricidad fina y gruesa 

Elaboró Aracelly Escallón, Cielo Cano, Martha Becerra, Sandra Chanchí, Sandra Mayor. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

 Conocer el cuerpo y sus progresivas capacidades físicas 

 

LO QUE ESTOY APRENDIENDO 

 Trabajar la motricidad gruesa en forma divertida. 

 

 Mejorar sus movimientos gruesos  

 Desarrollar su proceso de coordinación. 

 Mejorar su atención. 

 

 Ahora vas a realizar con ayuda de tus padres los ejercicios de motricidad, a medida 

que ellos te lean: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



PRÁCTICO LO QUE APRENDÍ 

 Con ayuda de los padres realizar los siguientes juegos; 

 

 LA CARRETILLA, coger los dos pies del niño debe sostenerse de los brazos para avanzar 

 

 JUEGO DE LAS HUELLAS. 

                Materiales. 

 Cartulina de colores hacer ocho pares de plantillas de los dos pies. 

 Pie izquierdo amarillo y pie derecho rojo, el color es opcional. 

 Pegar al piso para que el niño pise el pie que corresponde:  

 Alternativas, pasos largos, cruzados. 

 

 

 

 

 

                                                            ¿QUÉ APRENDI? 

Después de haber hecho los ejercicios vas a responder estas preguntas: 

  

 ¿Te puedes sostener solo con tus brazos? 

 

 Sabes cuál es tu pie derecho y tu pie izquierdo? 

 

 ¿Te gustaron las actividades? 

 

¡ ERES GENIAL ¡ 
 


