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INTRODUCCION
Queridos Estudiantes para esta guia vamos a darnos cuenta la
iImportancia de quienes somos y para donde vamos
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/E:I ¢Qué voy a aprender?

Que clase de seres somos vy para donde vamos

Somos, de algun modo, seres conscientes. Esto puede ser motivo de un
cierto orgullo un tanto injustificable, desde luego, pero también es solo una cara de

la moneda.

Y es que si bien estar dotados de consciencia puede resultar ventajoso al ir a la
par con nuestra habilidad para pensar cosas abstractas, también es una fuente de
potenciales problemas que el resto de especies no tienen que afrontar. Y uno de

esos posibles problemas puede surgir cuando, inevitablemente, aparece en

nuestra corriente de pensamientos una pregunta clasica:
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No saber qué camino tomar 1porque no se ve claro. Hay como una
sombra que oscurece el sentido, una suerte de niebla mental,2

;QUIEN SOY? ;DE DONDE VENGO?
;A DONDE VOY? ;QUE OBSTACULOS
ME ENCUENTRO PARA LLEGAR?
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http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-879X2013000100011#nota

¢HACIA DONDE VOY?

* Hacia donde mi imaginacién me pueda llevar,
hasta cumplir mis metas, hacia donde ya no
pueda mas siempre haciendo el bien y lo
correcto
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De acuerdo al siguiente mensaje escribo

a- cuantas veces me hago estas preguntas y porque
b-como pensaban de mi antes de nacer

c- cuales son mis planes presentes

d- cuéles son mis planes futuros

e-gue entiendo por infierno

f-como me defino como ser

g-mi fe en dios es grande porque

Practico lo que aprendi

(ALGUNA VEZ TE HAS
PREGUNTADO?

¢De donde vengo?, ;Quién soy?, ;Hacia donde
voy?, ¢Donde estuve antes de nacer?, ;A donde
iré cuando muera?, ;Realmente existira Dios o
Satanas?,

¢Existe el infierno o el paraiso?, ;Existira la
reencarnacion?, ;Qué es el ser?, ;Qué es la
esencia?, ;Qué es el alma?, ;Qué es la nada?,
¢Qué es la eternidad?, ;EI alma es materia?
(Estamos solos en el universo?, ;Qué es e
amor?, ;Qué es la felicidad y como obtenerla?
¢Encontrare a mi alma gemela? etc.
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¢,Como sé que aprendi?
Pegar una fotografia en tu cuaderno como esta en laimagen y responde de acuerdo atu
vida haz la decoracion como quieras de tu foto para representar las nubes

éQuien debe rosponder estas preguntas?
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_@\_ ¢Qué aprendi?

Responde cada una de las preguntas de acuerdo a tu personalidad

La pregunta es universal

Pregunta Inherente

* «Las buenas personas se examinan asi mismas y
cultivan la virtudy (Confucio)

Desde que es
humano

¢ «Tu trabajo es descubrir tu tarea y luego, con todo tu
corazon entregarte a ellay (Siddartha o Buda)

Orienta su
quehacer

¢ «Es mucho mas importante que te conozcas a ti mismo
que darte a conocer a los demasy (Seneca)
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Que nombre le darias a esta imagen y porque
Como te identificarias tu en este centro
Cuales son tus caminos a emprender y tus metas para alcanzar
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Para reflexionar

Los ninos son [as semillas
*=' ~ de nuestro futuro.
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